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Tecniche di bendaggio degli arti
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Diagnostica pratica non invasiva con I'aiuto
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Guido Arpaia

Conclusioni
Guido Arpaia, Giuseppe Botta e Sandro Michelini

Compilazione del questionario ECM

CHIUSURA DEL CORSO

Presentazione

Le malattie delle vene colpiscono nel mondo occidentale
sino al 50% della popolazione femminile e circa il 30% di
quella maschile.

Le manifestazioni cliniche vanno dalla Insufficienza Veno-
sa Cronica cosiddetta “funzionale”, che presenta sintomi,
ma non segni di malattia, ai quadri clinici piu gravi
dell'ulcera venosa e della trombosi venosa profonda,
quest'ultima potenzialmente fatale quando si complica con
il quadro dell’embolia polmonare.

Le malattie, che colpiscono i linfatici, possono essere se-
condarie a malattie parassitarie o piu spesso a chirurgia
demolitiva dei linfonodi ascellari in caso di neoplasia mam-
maria, ma non infrequenti sono le forme ereditarie, come |l
linfedema primario, che va considerato come una malattia
cronica, invalidante, per certi aspetti “inguaribile”, a testi-
monianza della progressivita e dell'inabilita causata dalle
forme piu avanzate.

L'approccio diagnostico e terapeutico a tutte queste patolo-
gie non puo essere limitato ad un singolo provvedimento,
ma deve necessariamente prevedere protocolli complessi
che coinvolgano varie professionalita assistenziali medi-
che, chirurgiche e riabilitative.

Lo scopo di questo Corso di Aggiornamento & quello di
affrontare questi argomenti dai vari punti di vista, ponendo
attenzione alle possibili sinergie nella gestione dei diversi
provvedimenti.

Sono previste una parte teorica mattutina ed una parte
eminentemente pratica pomeridiana.

Al mattino saranno tenute lezioni frontali e presentati casi
clinici interattivi, aperti alla piu ampia discussione con i
discenti da parte di specialisti di provata esperienza in
campo angiologico, chirurgico e linfologico. Saranno af-
frontate le problematiche della terapia farmacologica della
Insufficienza Venosa Cronica, sia superficiale che profon-
da, le varie tecniche chirurgiche per la correzione anche
emodinamica delle manifestazioni cliniche piu avanzate, la
gestione complessa del linfedema nei vari stadi evolutivi.
Nel pomeriggio saranno svolte praticamente la diagnostica
flebologica non invasiva con ultrasuoni, le varie tecniche di
bendaggio compressivo degli arti e le modalita di costruzio-
ne e di prescrizione dei tutori elastici.



